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ÌÏÂÚÏ ·È·ÒÓ

 ¨ÌÈÓÂˆÚ  ÌÈ¯‰  ÈÒÎ¯Â  ÌÈÈÙÂÒ–ÔÈ‡  ÌÈÁÈÁˆ  ÌÈ·Á¯Ó
 ¨ÌÈ‚Ï˘Â ÌÈÂÁ¯˜ È¯ÂËÚ ¨ÌÏÂÚ· ¯˙ÂÈ· ÌÈ‰Â·‚‰Ó
 ¨¢ÌÏÂÚ‰  ‚‚¢  ÏÚÓ  ¨Ì˘  ÆË·ÈË  Ï‡  ‡·‰  ÏÎ  ˙‡  ÌÈÓ„˜Ó
 ‰È˙Á˙Â  ¨ÊÚ  ÏÂÁÎ  ‰Â‚˘  ‰·Á¯  ÚÈ˜¯  ˙ÙÂÁ  ˙Ú¯˙˘Ó
 Æ‰ÈÓ· ˙„ÁÂÈÓ ˙Â·¯˙Â ÌÈÓÈ˘¯Ó ÌÈ¯ÊÓ ¨ÌÈÈ¯ÂÈˆ ÌÈ¯ÙÎ
 ˙Î˘ÂÓÓ ‰ÚÈÒ· ˜¯ Ë·ÈËÏ ÚÈ‚‰Ï ‰È‰ Ô˙È ‰Â¯Á‡Ï „Ú
 Â‡  ¨˙Â·Â¯˜  ÌÈ˙ÚÏ  ÂÓÒÁ˘  ˙Â˘·Â˘Ó  ÌÈÎ¯„·  ¨„Â‡Ó
 ¨‰Ò‡‰ÏÏ ˘„Á‰ ˙·Î¯‰ Â  ̃ÍÁ  ̆Ê‡Ó Æ‰¯˜È ˙ÈÒÁÈ ‰ÒÈË·
 ˙ÏÈÒÓ  ÆË·ÈËÏ  ÚÈ‚‰Ï  ÌÚÙ–È‡Ó  Ï˜Â  ÏÂÊ  ¨Ë·ÈË  ˙¯È·
 ˘„Á Ô„ÈÚ ˙Á˙ÂÙ ¨ÌÏÂÚ· ¯˙ÂÈ· ‰‰Â·‚‰ ¨‰˘„Á‰ ÏÊ¯·‰
 ÌÓÂ‡  ‰ÚÈÒ‰  ÆÔÈÒ  ÌÚ  ‰È¯˘˜·Â  Ë·ÈË  Ï˘  ‰È˙Â„ÏÂ˙·
 ¨ÔÈß‚ÈÈ·Ó ˙ÂÚ˘ ¥∏ ¨Â‡Âß‚‡ÏÓ ˙ÂÚ˘ ≥∞© „‡Ó ˙Î˘ÂÓÓ
 ˙Â˜ÏÁÓ·  ˙ÂÁÙÏ  ¨ÌÈ‡˙‰  ÌÏÂ‡  ¨®È‡Á‚˘Ó  ˙ÂÚ˘  µ∂
 ÌÈÎÂÊ  Ì‚  ‰¯ÂÓ˙·Â  ¨„Â‡Ó  ÌÈÓÈÚ  ¨‰ÈÈ˘‰Â  ‰Â˘‡¯‰
 Æ‰ÓÈ˘ È¯ˆÂÚ ˙È˘‡¯· ÈÙÂ Ï˘ ˙Â‡¯ÓÂ ÌÈ·Á¯Ó ˙ÈÈˆÁ·
 ‚ÈÈ˘  ¯ÈÚ‰Ó  ¨˘„Á‰  ‰ÏÈÒÓ‰  ÚË˜  Ï˘  ÂÎ¯Â‡
 ‡Â‰ ¨‰Ò‡‰Ï „ÚÂ ˙ÈË·ÈË‰ ‰Ó¯‰ Á¯ÊÓ–ÔÂÙˆ· ˙‡ˆÓ‰
 ÏÚÓ Â· ÌÎÂ˙Ó ÌÈ¯ËÓÂÏÈ˜ π∂∞ ÆÌÈ¯ËÓÂÏÈ˜ ±¨πµ∂
 ˙‡ÙÂ˜‰ ‰·ÈˆÈ ‡Ï Ú˜¯˜ È·‚–ÏÚÂ ¨¯ËÓ ¥¨∞∞∞ Ï˘ ‰·Â‚

 ¨ÂÊ  ‰·ÈÒÓ  ÆıÈ˜·  ˙ÈÚ·ÂËÂ  ˙ÈˆÂ·  ˙È˘ÚÂ  Û¯ÂÁ  È„Ó
 ‰ÎÁ ¨≤∞∞µ ¯·ÂË˜Â‡ ˘„ÂÁ· ‰È‰ ‰ÈÈ·‰ ÌÂÈÒ˘ Ì‚‰
 ÌÈ˘„ÂÁ  ‰Ú˘˙Î  ˙Â¯ÊÂÁ  ˙Â˜È„·  ¯Á‡Ï  ˜¯  ‰ÏÈÒÓ‰

 Æ‰˘‰ ÈÏÂÈ· ±–· ¨ÔÎÓ ¯Á‡Ï

ÌÈÓÈ˘¯Ó ÌÈ˘‡ ¨‰ÙÈ ı¯‡
 ˙ÂÒÓÚÂÓ  Ë·ÈËÏ  ‰˘„Á‰  ˙·Î¯‰  Ï˘  ‰È˙ÂÂ¯˜  ÏÚ
 ¯ÁÒÓÏ  ÌÈ˘„Á  ÌÈ˜ÙÂ‡  Á˙Ù˙˘  ¨˙Â·¯  ˙ÂÈÏÎÏÎ  ˙ÂÂ˜˙
 ÔÂË ‰ÏÚ ‰Â¯Á‡Ï „Ú ÆÌÈÈ¯˘Ù‡ ÂÈ‰ ‡Ï ‰Î „Ú  ̆¨‰ÈÈ˘Ú˙ÏÂ
 ‰Ú·¯‡ ÈÙ ¨®¯ÏÂ„ ±∞∞–Î© Ô‡ÂÈ ∏∞∞–Î ‰Ò‡‰Ï· ËÏÓ Â‡ ÌÁÙ
 ¯ÈÁÓÓ  ∑µ•–Î  ÆÔÈÒ·  ÌÈ¯Á‡  ÌÈÈÓÈÙ  ˙ÂÊÂÁÓ·  Â˙ÂÏÚÓ
 ‰ÏÈÒÓ‰  ˙ÎÂÁ  Ê‡Ó  ÆÚÂÈ˘‰  ˙ÂÏÚÏ  ÌÈÙ˜Ê  ÌÈ¯ˆÂÓ‰
 ¨„·Î ÔÂÎÈÓ „ÈÈÏ ˙Â¯˘Ù‡‰ ÌÚ Æ‰‚¯„‰· ÌÈ¯ÈÁÓ‰ ÌÈ„¯ÂÈ
 ÌÈÈÈÚ˙Ó‰ ÌÈÚÈ˜˘Ó ¯˙ÂÈÂ ¯˙ÂÈ ˘È ¨ÌÏ‚ È¯ÓÂÁÂ ÌÈ„·ÂÚ

 Æ‰È˙Â·È·Ò·Â Ë·ÈË· ÁÂ˙ÈÙÂ ¯ÂˆÈÈ Ï˘ ÌÈË˜ÈÂ¯Ù·
 ÌÈÏÈÈËÓ‰ ÌÈÈÒ Ï  ̆Ô‰ ¨˙Â‡‚ ‰ÈÂÙ  ̂˙Â¯ÈÈ˙‰ ÌÂÁ˙· Ì‚
 ˜ÏÁ ‰· ‰‡Â¯ ÔÈÒ˘ ¨˘Â·Î ÊÂÁÓ ‡È‰ ¨ÚÂ„ÈÎ ¨Ë·ÈË© Ìˆ¯‡·
 ¨Â˜‰  ˙ÁÈ˙Ù Ê‡Ó ÆÌÈ¯Ê  ÌÈ¯ÈÈ˙  Ï˘ Ô‰Â  ¨®¢‰ÏÂ„‚‰  ÔÈÒ¢Ó
 ÏÚ ˙Â¯·„Ó ˙ÂÈÊÁ˙‰ ÆÌÂ˜Ó ÒÙ‡ „Ú ˙Â‡ÏÓ ÔÏÂÎ ˙Â·Î¯‰
 ˙ÏÚÙ‰Ï ‰Â˘‡¯‰ ‰˘‰ ÍÏ‰Ó· ¯·Î ÌÈ¯ÈÈ˙ ÔÂÈÏÈÓ ≤Æµ
 ÏÚ ‰ÏÚ  ̇˙Â¯ÈÈ˙Ó ˙È˙˘‰ ‰ÒÎ‰‰  ̆‡Â‰ ÈÙˆ‰Â ¨˙·Î¯‰

 Æ®¯ÏÂ„ ÔÂÈÏÈÓ ∑≤µ© Ô‡ÂÈ „¯‡ÈÏÈÓ µÆ∏
 ÌÈÈÒ ¨ÌÈ·˘ÈÈ˙Ó Ì‚ ¨˙·Î¯‰ ‰ÏÈ·ÂÓ ÌÈ¯ÈÈ˙ ˜¯ ‡Ï
 „Ú˘ ‡È‰ ˙ÂÎ¯Ú‰‰ ˙Á‡ Æ®ÔÈÒ· ËÏÂ˘‰ ÚÊ‚‰© Ô‡‰ È·
 ÌÈ·˘Â˙‰ Æ‰Ò‡‰Ï ¯ÈÚ‰ Ï˘ ‰È·˘Â˙ ¯ÙÒÓ ÏÙÎÂÈ ≤∞±∞
 ‰ˆÂÁÓ Ì‚Â©  Ë·ÈË·  ÌÈ·¯  ÆÔÈÒÓ  ÌÈ¯‚‰Ó ÂÈ‰È  ÌÈ˘„Á‰
 ÚÂ·˜Ï ÌÈ‡·  ̆¢ÌÈÏÁ˙Ó¢ ÂÏÏ‰ ÌÈ·˘ÈÈ˙Ó· ÌÈ‡Â  ̄®‰Ï
 Ë·ÈË Ï˘ ‰ÈÙÂ‡ ˙‡Â ‰„ÓÚÓ ˙‡ Ú·˜ÏÂ ¨ÁË˘· ˙Â„·ÂÚ
 ‰˙ÚÈ·˙ ÏÚ ı˜‰ ıÈ˜È ¨ÌÈ·¯ ÌÈ˘˘ÂÁ ¨ÍÎ· ÆÈÈÒ ÊÂÁÓÎ
 ÆÈ„ÂÁÈÈ‰  ‰ÈÙÂ‡  ÏÚ  Ì‚Â  ¨ÌÚÙ–È‡  ˙Â‡ÓˆÚÏ  Ë·ÈË  Ï˘
 ‰ÏÓÒ — ‰Ï‡ËÂÙ‰ ÔÂÓ¯‡ ‰‡¯ÈÈ ÌÈ˘ ¯ÙÒÓ „ÂÚ· Ì‡‰
 „Ú ¨‰Ó‡Ï È‡Ï„‰ Ï˘ È˙¯ÂÒÓ‰ ÂÎ˘Ó ÌÂ˜ÓÂ ¯ÈÚ‰ Ï˘
 ÈÈÒ‰ Ï˘ÓÓ‰ ˙ÂÈÂÏÎ˙‰ ÏÏ‚· Ë·ÈËÓ ÁÂ¯·Ï ıÏ‡˘

ıÈÓÁ‰Ï ‡Ï ‰Ó
 ˙˘¯ÂÓ‰  È¯˙‡  ·Â¯  Í‡  ¨‰Ï„Â‚·  ‰ÓÂˆÚ  ÌÓÂ‡  Ë·ÈË
 ¯ÂÊ‡· ¯Â˜È·‰ Æ˙ÈÒÁÈ ÌˆÓÂˆÓ ¯ÂÊ‡· ÌÈÊÎÂ¯Ó ˙È˙Â·¯˙‰
 Ô·ÂÓÎ Ì‰·Â ¨ÌÈÂ˘‰ ‰È¯˙‡ ÏÚ ‰Ò‡‰Ï ¯ÈÚ‰ ˙‡ ÏÏÂÎ ‰Ê
 ‰Ó‡Ï È‡Ï„‰ Ï˘ È¯ÂÈˆ‰ ÂÂÚÓ ¨®Potala© ‰Ï‡ËÂÙ‰ ÔÂÓ¯‡
 ®Jokhang© ‚‡‰˜Âß‚‰ ˘„˜Ó ¨®±πµπ ˙˘· Â„Â‰Ï Â˙ÂÏ‚ „Ú©
 ˙ÂÓÂ‰ ÂÈ˙Â·È·Ò˘ ¨Ë·ÈË· ¯˙ÂÈ· ˘„Â˜ÓÏÂ ÌÂ„˜Ï ·˘Á‰
 ÌÈÎÂÓÒ‰ ÌÈÏÂ„‚‰ ÌÈ¯ÊÓ‰Â ¨ÌÂÈ‰ ˙ÂÚ  ̆ÏÎ Í˘Ó Ï‚  ̄ÈÏÂÚ

 Æ®Drepung© ‚‡Ù¯„Â ®Sera© ‰¯Ò
 ‰Á¯ÊÓ  ∫ÌÈÂÂÈÎ  ¯ÙÒÓ·  ˙‡ˆÏ  Ô˙È  ‰Ò‡‰ÏÓ
 — ‰ÂÙˆ ª®Ganden©  Ô„‚ ¯ÊÓ ¯·ÚÏ ¨¯‰‰ ‰ÏÚÓ· —
 ˙Â¯Âˆ˙ ÌÚ È˜ÂˆÓ È‡ ÈˆÁ ¨®Tashi dor© ¯Â„ È˘‡Ë ¯·ÚÏ
 ‰ÓÂ¯„ ª®Nam Tso© ÂÒË Ì‡ Ì‚‡ ˙Â„‚ ÏÚ ˙Â‡ÏÙ ÚÏÒ
 ¨Yarlong Tsangpo©  ÂÙ‚‡ÒË ‚ÂÏ¯‡È‰ ¯‰ „¯ÂÓ· —
 ‰ÈÓ‡Ò ¯ÊÓ Ï‡ ¨®‰¯ËÂÙ‰Ó‰¯·‰ ¯‰ Ï˘ ÈÏÈÚ‰ Ï·ÂÈ‰
 Ì˜Â‰  ̆ÔÂ˘‡¯‰ ¯ÊÓÏ ·˘ÁÂ Â‰·Ó· È„ÂÁÈÈ‰ ¨®Samye©
 Ì‚‡ Ï‡ ¢˙Â„È„È‰ Í¯„¢ Í¯Â‡Ï ¨‰·¯ÚÓ–ÌÂ¯„·Â Ë·ÈË·
 ˙Â¯ÈÈÚ‰ Ï‡ ¨ÌÈÓ‰ ÏÂÁÎ ®Yamdruk Tso© ÂÒË ˜Â¯„Ó‡È
 ÌÈ˘„˜Ó Ô‰·  ̆®Gyantse¨ Shigatse© ‰ÒË‡‚È˘Â ‰ÒË‡È‚
 Ï‡ Ô·ÂÓÎÂ ¨Ì˙Â·È˘Á· ‰Ò‡‰ÏÏ ÌÈÈ˘ ¨¯˙ÂÈ· ÌÈ·Â˘Á
 ¨®Chomolangma©  ‰Ó‚ÏÂÓÂßˆ‰  ¯‰  Ï˘  ÒÈÒ·‰  ‰ÁÓ

ÆËÒ¯ÂÂ‡ Ì˘· ¯˙ÂÈ ¯ÎÂÓ‰
 ‰ÓÈ˘ È¯ˆÂÚ ÌÈÙÂ ÈÎ ÂÏ ÁË·ÂÓ ‰Ù ¯˘‡ ÏÎ·
 ¨ÂÈÏÚÓ ÌÈÒÂ¯Ù ÂÈ‰È ‰ÓˆÂÚ–È·¯ ÌÈÈÓ˘ ¨‰ÁÂÎ ÂÙ˜˘ÈÈ
 ¨„ÁÂÈÓ·  ÌÈ·Á¯Â  ÌÈÎ  ÌÈÎÂÈÁ·  Â˙Â‡  ÂÎÊÈ  ÌÈÈÓÂ˜Ó‰
 Â˙Â‡  ÌÈÚÙ‰Ï  ÂÎÈ˘ÓÈ  Ì‰È˘„˜Ó·˘  ‰„ÓÁ‰  ˙ÂÈÎ˘Â
 ÏÈÎ˘˙  ¨‰Á˙Ù·  ÌÈÓÂˆÚ  ÌÈÈÂÈ˘˘  ¨ÂÊ  ı¯‡˘  ˘˜·ÏÂ
fi  Æ‡È‚˘‰ ‰„ÂÁÈÈ ÏÚÂ ‰¯·Ú ÏÚ ¯ÂÓ˘Ï

 ø˙È¯„ÂÓ ˙ÈÈÒ ¯ÈÚ Ï˘ ‰ÊÎ¯Ó· ¯Ê ÚËÎ —
 Ë·ÈËÏ  ˙·Î¯‰  ˙ÏÚÙ‰  ÈÎ  ÌÈÚÂË  ˙Â¯ÂÁ˘‰  È‡Â¯
 ˙ÂÊÁÏ ‰ˆÂ¯‰ ÈÎ ÌÈÚÂËÂ  ¨Ë·ÈË Ï˘ ‰ˆ˜ ˙‡ ˙ÏÓÒÓ
 ˙Â˘ÚÏ ÍÈ¯  ̂— ˙ÈÁÂ¯‰ ‰˙ÓˆÂÚ ˙‡ ˙ÂÂÁÏÂ ‰È˙Â‡¯Ó·
 ÌÚÙ Û‡ ÌÏÂÚ‰ ÈÎ ÔÚËÈ˘ ÈÓ ‰È‰È ¨Ì„‚Î ÆÌ„˜‰· ˙‡Ê
 ÌÏÂÚ‰˘ ¯ÓÂ‡ ÂÓˆÚ ÌÊÈ‰„Â·‰ ÈÎÂ ¨ÂÈ¯Ó˘ ÏÚ ‡ÙÂ˜ ‡Ï
 Ì‰ ¨‰Ê‰ ÈÂÈ˘‰ ˙‡ ÆÂ·ÈË ÌˆÚÓ „ÈÓ˙Ó ÈÂÈ˘· ‡ˆÓ

 ÆÌÈËÏÁÂÓ Ú¯Â ·ÂË È‚˘ÂÓ· ¯È„‚‰Ï Ô˙È ‡Ï ¨Â„È‚È
 ÌÂ¯„Ó ‰ÈÏ‡ ‰Ú‚‰· Æ‰ÓÈ˘ È¯ˆÂÚ Ë·ÈË Ï˘ ‰ÈÙÂ
 ‰Ú‚‰· Æ˙Â‡˘È‰ ÂÈ˙Â‚ÒÙ ÏÚ ‰È‡ÏÓÈ‰‰ ÒÎ¯ ˙‡ ÌÈˆÂÁ
 ‰Ó¯‰  ÈÙÂ  Ï‡  Ô‡˜ÓÈÏ˜Ë‰  ¯·„ÓÓ  ÌÈÏÈÙÚÓ  ¨ÔÂÙˆÓ
 ˙ÂÓÁÂ˙‰ ˙ÂÏÈ·˜Ó‰ ÌÈ¯‰‰ ˙Â‡¯˘¯˘ Ï‡Â ÌÈÈ¯Â˘ÈÓ‰
 Ô˙È  ¨ÂÏÏ‰  ‰ÓÓ˘‰  È·Á¯Ó  ˙‡  ÌÈˆÂÁ˘Î  Æ‰ÊÎ¯Ó  ˙‡
 Ì‰·  ÌÈÈÁ‰  ÌÈ„ÂÂ‰  Ï˘  Ì˙Â˘‚¯˙‰  ‰·¯  ‰Ó  ÔÈ·‰Ï
 ÌÈÒÎ¯‰ ˙‡ ÌÈˆÂÁ Á¯ÊÓÓ ÌÈÚÈ‚Ó˘Î ÆıÚ Ï˘ Â‰‡¯ÓÏ
 ÌÈ‡ˆÓ  ÂÏÏ‰  ÌÈÒÎ¯‰  ÔÈ·  Æ‰È‡ÏÓÈ‰Ï  ÌÈÈ˘Ó‰
 ‚Â˜Ó‰  ¨‰ˆ–‚‡È‰  ÂÓÎ  ˜Ú  ˙Â¯‰  Ï˘  Ì‰È˙Â¯Â˜Ó
 ÆÌÈ˙Â·Ú Ì˘‚ ˙Â¯ÚÈ· ÌÈ¯ÂËÚ Ì‰È˙ÂÂ¯„ÓÂ ¨ÔÈÂÂÏ‡Ò‰Â

 ·ÂÏÈ˘ ‡Â‰ ¨‰·Ï· ‰¯È·‰ ‰Ò‡‰Ï˘ ¨Ë·ÈË Ï˘ ‰ÊÎ¯Ó
 ·Î¯ÂÓ  ¨ÁÈÁˆ  Â˙ÂÏÏÎ·  ÛÂ‰  ÆÌÏÂÎ  ÂÏÏ‰  ÌÈÙÂ‰  Ï˘
 ÌÈÈ„È È·Á¯ ÌÈ˜ÓÚÓÓÂ ¨ÌÈ‚Ï˘ ¯È„˙ ÌÈËÂÚ‰ ÌÈÒÎ¯Ó
 ˙Â„˘ ˙Á‡ ‡Ï Ì„ˆÏÂ  ˙Â¯‰ ÈˆÂ¯Ú ÌÈÏ˙Ù˙Ó Ì‰·˘

 ÆÊÈ˜¯ÂË ÈÓ‚‡ Ì‰Ï ÌÈÂÂ˜ ÔÈ·Ï ÔÈ· ÆÌÈÚËÓÂ ÌÈ„·ÂÚÓ
 È˘Â‡‰  „ÓÓ‰  ‡ÏÏ  ÌÈÓÏ˘  ÌÈ‡  Ë·ÈË  Ï˘  ‰ÈÙÂ
 ˙ÂÏÈÏ„·  ÔÈÈ„Ú  ˙·˘ÂÈÓ  ÌÓÂ‡  ‰ÓÂˆÚ‰  ı¯‡‰  Æ‰·˘
 ‡È‰  ˙È˘Â‡‰  ˙ÂÁÎÂ‰  ‰Ó¯‰  ÊÎ¯Ó·  ˙ÂÁÙÏ  Í‡  ¨‰·¯
 ÌÈÈÁ‰ ÌÈ„ÂÂÏ Ì‰ÈÈ· ÌÈ˜ÏÁ ÌÓˆÚ ÌÈË·ÈË‰ Æ˙ËÏÂ·
 ÌÈ¯‚˘  ÌÈ‡Ï˜ÁÏÂ  ¨ÌÈ˘·ÎÂ  ÌÈÊÚ  ¨ÌÈ˜‡È  È¯„Ú  ÏÚ
 ÛÂ  Æ¯˙ÂÈ  ÌÈÈ¯ÂÙ‰ ÌÈ˜ÓÚ· ÌÈ„·ÂÚÓ‰ Ì‰È˙Â„˘ „ˆÏ
 ÌÈ¯ÙÎ  È˙·  Ì„ˆÏÂ  ¨‰ÓÓ˘‰  ÍÂ˙·  ÌÈÁÙÂËÓ‰  ˙Â„˘‰

 Æ˘Ù ··Â˘Ó ‡Â‰ ¨ÌÈÈ¯ÂÈˆ
 Ë·ÈË·  ¯ÂÊ‡  ÏÎ  —  È„ÂÁÈÈ  ‡Â‰  ÌÈ·˘Â˙‰  ‰‡¯Ó  Ì‚
 ¯Â„ÈÒ  ¨ÌÈÏÈÚÓ‰  ÆÌÈÂ˘  ÌÈÈÂˆÈÁ  ÌÈÓÓÒ·  ÔÈÈÙÂ‡Ó

 ÊÂÁÓÏ  Ì‡˙‰·  ÌÈ˙˘Ó  ÌÈ„·Î‰  ÌÈËÈ˘Î˙‰Â  ¯ÚÈ˘‰
 Í¯„·  ‡Â‰  ÌÈÈÓÂ˜Ó‰  ÌÚ  ˘‚ÙÓ‰  ÆÌ„‡‰  Ï˘  Â‡ˆÂÓ
 ‰¯Â˜ „ˆÈÎ ‰Ï‡˘‰ ‰ÏÂÚ ˙Á‡ ‡Ï Æ„ÁÂÈÓ· È··Ï ÏÏÎ
 ÌÈÎÈÈÁÓ „ÈÓ˙ ÌÈ‡¯ ¨ÌÈ˘˜ ‰Î Ì‰ÈÈÁ˘ ¨‰Ï‡ ÌÈ˘‡˘

ÆÌÈÙ È¯È·ÒÓÂ
 ÏÚ Æı¯‡‰ È·˘ÂÈ Ï  ̆Ì˙Â˜È„‡ „ÁÂÈÓ· ˙ËÏÂ· Ë·ÈË·
 ÌÈ˜Â˜Á ÌÈËÈÏ·  ̇— Ì˙ÂÓ‡Ï ÈÂËÈ· Ô˙È ÏÚ˘Â „Ú  ̂ÏÎ
 ÔÈÚÓ© ‰ÙÂËÒ È·Ó ¨Ô·‡ ˙Â¯È˜ ÏÚ ÌÈ¯ÂÈˆ ¨¯‰‰ ÚÏˆ·
 ÌÈ˘„Â‚ ¨„ÂÚÂ ‰ÏÈÙ˙ ÈÏ‚„ ¨®˙ÂÚÓ˘Ó–˙·¯ ˙È˙„ ‰·ˆÓ
 ˙Â„Â˜Â  ÌÈ¯‰‰  È¯·ÚÓ  ˙‡  Ë¯Ù·Â  ‰ÏÂÎ  ı¯‡‰  ˙‡
 ‰Î¯·Ï  ¯·ÂÚ‰  ˜˜Ê  Ì‰·˘  ˙ÂÓÂ˜Ó  —  ˙Â¯‰‰  ˙ÈÈˆÁ

ÆÂÏ ‰˙È ÂÊ˘ ÏÚ ‰„Â˙ ¯È˜ÂÓ Ì‚ ÔÎÏÂ ¨˙„ÁÂÈÓ
 ÌÈÒ˜ÏÙÓÂ˜‰ ÔÂ‡‚· ÌÈ·ˆÈ ‰Ï‡ ‰ÂÓ‡ ÈÏÓÒ „ˆÏ
 ‰ÎÙ‰ÓÏ  „Ú  ÆÌÈ„„·ÓÂ  ÌÈ¯ÊÓ  Ï˘  ¯˙ÂÈ  ÌÈÏÂ„‚‰
 ÌÈÏÂ„‚‰  ÌÈ¯ÊÓ‰  ÂÓÈÈ˜˙‰  Ë·ÈË·  ¨ÔÈÒ·  ˙È˙Â·¯˙‰
 ·¯  ÌÈÈÙÂÈ  ¨‰˘˜  ÂÚ‚Ù˘  Ì‚‰  ¨ÌÂÈÎ  ÆÌÏÂÚ·  ¯˙ÂÈ·
 ÌÈÈÂ· ÌÈ¯ÊÓ‰ ·Â¯ Æ˜ÂÓÚ Ì˘Â¯ ¯È˙ÂÓ Ì‰· ¯Â˜È·‰Â
 ÚÏÒ ÈÈ˘ ÏÚ ÌÈÈÂÏ˙ ¨ÛÂ· ˙ÂËÏÂ·Â ˙Â‡È‚˘ ˙Â„Â˜·

 ÆÌÈ¯‰‰ ˙ÂÚÏˆ· ÌÈÊÁ‡ Â‡
 ˘„Â‚Ï  ËÏÁÂÓ  ËÚÓÎ  „Â‚È  ‰ÂÂ‰Ó  ÈÂˆÈÁ‰  Ì‡¯Ó
 ˙ÂÏÎÈ‰·  ÆÌÈÙ·Ó  Ì˙Â‡  ‡ÏÓÓ˘  ÈÂÚ·ˆ‰  ÌÏÂÚÏÂ
 ˙¯ÂË˜‰  ÁÂÁÈ  ˙‡  ‚ÂÙÒÏ  Ô˙È  ‰ÈˆËÈ„Ó‰Â  ‰ÏÈÙ˙‰
 ¨˙Â¯‰  ˙Â·‰Ï  ˙‡  ‰ÈÊÓ‰  ˜‡È‰  ˙‡ÓÁ  ÁÈ¯  ˙‡Â
 Ì˘¯˙‰Ï ¨ÌÈ¯ÈÊ‰ Ï˘ ˜ÒÂÙ–È˙Ï·‰ ÌÏÂÓÏÓÏ ÔÈÊ‡‰Ï
 ÌÈ¯˙‡‰  ˙‡  ÌÈÙÈ˜Ó‰  Ï‚¯‰  ÈÏÂÚ  Ï˘  Ì˙Â˜·„Ó
 ÍÂ·Ó· „Â·È‡Ï ˙ÎÏÏÂ ¨·Â˘Â ·Â˘ ÌÈÂÂÁ˙˘ÓÂ ÌÈ˘Â„˜‰
 ¨ÈË·ÈË‰  ÌÊÈ‰„Â··  ˙ÂÂÈÏÚ‰  ˙ÂÈÂ˘È‰  Ï˘  ÈÙÂÒ–ÔÈ‡‰

 ÆÌÈ·¯ ¯È˜ È¯ÂÈˆ·Â ÌÈÏÒÙ· ˙Â‚ˆÂÓ‰

 ∫Ì
ÈÓ

ÂÏ
Èˆ

 ÏÏ‚· ÌÏÚÈÈ „ÁÂÈÓ‰ ‰ÈÙÂ‡˘ ÈÙÏ ¨Ë·ÈËÏ ¯‰ÓÏ ÍÈ¯ˆ˘ ÌÈ¯ÓÂ‡‰ ˘È ÆÈ˙Â¯ÈÈ˙ ËÈ‰Ï ‡Â‰ Ë·ÈËÏ ÔÈÒÓ ˘„Á‰ ˙·Î¯‰ Â˜
ÔÂÒ·˜ÚÈ Ì˙ÂÈ º ÌÈ‰„Ó ÌÂ˜Ó ‰Ê˘ ÈÙÓ ËÂ˘Ù ¯‰ÓÏ ÍÈ¯ˆ ÈÏÂ‡Â Æı‡ÂÓ‰ ÁÂ˙ÈÙ‰

˙·Î¯‰ ‰‡· ‰‰

ˇ µ≤G ≤∞∞∂ ¯·Ó·Â· ±∂ ˇ Ê“Ò˘˙ ÔÂÂ˘Á· ‰“Î ˇ ‘‰ ÌÂÈ µ≥ ˇ ≤∞∞∂ ¯·Ó·Â· ±∂ ˇ Ê“Ò˘˙ ÔÂÂ˘Á· ‰“Î ˇ ‘‰ ÌÂÈ G

ÈËÈÏÂÙÂÓÒÂ˜
Ï¢ÂÁ· ˙Â‡˜˙Ù¯‰Â ÌÈÏÂÈË ¨˙Â˘ÙÂÁ


